FAIT NAISON

PRODUITS (SSUS DE
LAGRICULTURE BIOLOGIQUE
NAJORITAIRENENT LOCALE

’NGIZED‘ENTS : chou vert* 68%, carotfex 0%, 0ighon*, échelofex,

aiL*, curcume, ‘(’L\‘?b»*, huile d'o(ive*, se(, poivre*

*ihsrédieh'l's issus de ('osricuH’ure bio(osia,ue

[ise en ceuvre - réchauffer (e cow(’ehu & feu doux. Accolmpasher de céréales (riz, Pa‘('es, Sarrasin, l«iue"’...)

Aprés ouvertfure se conserve 3 jours o +2/+6

BOCO( o(e 3003 PO(AY 2 PCYSOthS

DLUO - bocal stérilisé, conservetion 2ans dans un endroif sec & Labri de la lumiére.

valeur nutritionnelle pour 100g. glucides 3,159
énergie 142,32j  |dont sucres 2,69
34,24keal  |fibres alimentaires 2,519
matiére grasse 1,489 protéines 0,849
dont acides gras saturés |0,23g sel 0,15g
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...créa‘ﬁom culjhaires ar{’isahates
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